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부모님 독감접종 준비 체크리스트
2026–2027절기 · 방문 전 확인하고 가족과 나누어 보세요

01 시작 전에 준비할 것

부모님 출생연도와 신분증을 확인합니다.
현재 치료·복용약·과거 접종 뒤 반응을 메모합니다.

02 이 순서로 확인하세요

시작일 대조: 75세 이상 10/6 · 70~74세 10/12 · 65~69세 10/15
예방접종도우미에서 인플루엔자 지정 의료기관을 찾습니다.
병원에 출생연도를 말하고 방문일 접종 가능 여부·예약을 확인합니다.
당일 건강 상태를 의료진에게 알리고 신분증을 제시합니다.
접종 후 20~30분 기관에 머물며 관찰하고 귀가 뒤 상태를 살핍니다.

03 헷갈리지 마세요

국가 지원 어르신은 1961년 12월 31일까지 출생한 분입니다.
9월 16일 변경된 시작일입니다. 방문 직전 기관 안내를 다시 확인하세요.
접종 외 진료 비용은 별도일 수 있습니다. 심한 이상반응은 진료받으세요.

04 내 확인 기록

출생연도 / 해당 시작일

병원·전화번호 / 통화 날짜

방문 날짜·시간 / 동행 가족

공식 자료: 질병관리청 예방접종도우미
nip.kdca.go.kr
실제 이용 전에 공식 안내의 최신 조건을 확인하세요.
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